
 
 
Det här är cykelkluringar. Utgå från 
att Du är cyklist! 
I första frågan är det flera saker som 
är rätt enligt lag, vissa saker 
önskvärda. Det finns ett påstående 
där alla nämnda saker måste finnas på 
en cykel enligt lag! Vilket? 
Om du är osäker kan man hitta svaren 
under www.vv.se 
 
Lycka till! 
 

 
En säker cykel är alltid bra att ha! Enligt lag måste den alltid vara utrustad med 
1. Dubbdäck på vintern, lykta med rött ljus bak och ringklocka. 
2. Vit reflex fram, röd reflex bak och kedjeskydd. 
3. Orangegula eller vita reflexer åt sidorna och broms. 
 
 
En småbarnshjälm känns igen på det gröna spännet ( och/eller det gröna hakbandet ). Det är en 
säkerhetsanordning konstruerad för att lösa ut vid en viss belastning, till exempel om barnet skulle fastna och bli 
hängande i hjälmen. 
Hur länge bör barnet ha en småbarnshjälm vid cykling och skjutsning? 
1. Till fyra år, sedan är man inget småbarn längre! 
2. Till sju år, småbarnshjälmen är främst avsedd som cykelhjälm åt barn i förskoleåldern! 
3. Till tolv år, sen bör man skaffa en hjälm avsedd för tonåringar! 
 
 
En lag om cykelhjälm! Borde det inte vara bättre att bygga fler cykelvägar så att det blir mindre konflikter 
mellan cyklister och bilister? 
1. Ja, men det finns tyvärr inte pengar till att bygga cykelvägar efter behovet. 
2. Nej, många cykelolyckor beror på att bilarna kör på cykelvägarna. 
3. Nej, åtta av tio olyckor inträffar utan att en bil är inblandad. Cyklister cyklar omkull, kolliderar med andra 

cyklister eller med fotgängare. 
 
 
Lagen om cykelhjälm gäller den för alla? 
1. Ja, lagen gäller alla som inte cyklar inom inhägnat område. 
2. Nej, lagen gäller barn under 15 år och som ej cyklar i målsmans sällskap. 
3. Nej, lagen gäller barn under 15 år som cyklar själva eller blir skjutsade på cykel eller i cykelkärra. 
 
 
Måste man använda en cykelhjälm? 
1. Nej, man kan använda ridhjälmen på väg till stallet. 
2. Nej, man kan använda industrihjälmen på väg till jobbet. 
3. Nej, man kan använda bergsklättringshjälmen på väg mot äventyret. 
 
 
Är Sverige det enda land som har en cykelhjälmslag? 
1. Ja, Sverige är ett väldigt överbeskyddande land. 
2. Nej, det finns nio andra länder som har en cykelhjälmslag. Australien är ett av dessa, där antalet dödade 

cyklister halverades . 
3. Nej, det finns fyra andra länder som har en cykelhjälmslag. Grekland är ett av dessa där turisternas säkerhet 

prioriteras högt. 
 
 

http://www.vv.se/


 
Vad betyder den här skylten? 
1. Här får du gå, cykla och köra EU-moped (klass1) 
2. Här får du gå, cykla och köra moped (klass2). 
3. Här får du gå och cykla. 
 
 

 
Vad betyder den här skylten? 
1. Här får du cykla. 
2. Här får endast bussar köra. 
3. Förbud för Busstrafik. 
 
 

 
Vad betyder den här skylten? 
1. Vägen delar sig. 
2. Här får Du inte svänga till vänster. 
3. Här får du som cyklist inte svänga till höger eller köra rakt fram. 
 
 

 
Vad betyder den här skylten? 
1. Här får Du inte cykla. 
2. Förbud mot motordrivet fordon 
3. Vägen är avgrävd. 
 
 



 
Vad betyder den här skylten? 
1. Förbud mot motordrivet fordon. 
2. Förbud mot infart med cykel 
3. Förbud mot infart till fots.  
 
 
 

  
Vad betyder den här skylten för Dig som cyklist? 
1. Här måste Du stanna. 
2. Ingenting, bilarna måste stanna. 
3. Stanna och led cykeln genom korsningen. 
 
 

 
 
Vad betyder den här skylten? 
1. Lekande barn på vägen. 
2. Här får Du inte cykla. 
3. Här får Du cykla på gåendes villkor. 
 
 

 
Vad betyder den här skylten? 
1. Gågata upphör. 
2. Här får man inte gå. 
3. Skylten finns inte. 
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Skicka svaren till:

eva.forslund@sundsvall.se




